4 Mai 2004 nouvelle journée mondiale de l’asthme
Retrouvez tous les programmes d’action ce jour là sur le site de l’Association Asthme & Allergies à l’adresse suivante :
http://www.asmanet.com/asthme/wad2004-world-asthma-day.html#actions-loco-regionales

Doosier de presse : 

http://www.asmanet.com/asthme/images/wad2004dossierpresse.pdf
-   COMMUNIQUE  DE  PRESSE   -

JOURNEE  MONDIALE  DE  L'ASTHME

3 Mai 2001

La Journée Mondiale de l’Asthme se déroulera le 3 mai 2001. A cette occasion,  il est nécessaire de rappeler que l’asthme est une maladie chronique qui touche 3,5 millions de personnes en France, plus particulièrement des enfants et des adultes jeunes, et dont la fréquence ne cesse d’augmenter depuis les 20 dernières années.

Malgré des traitements toujours plus efficaces, cette maladie pose un véritable problème de santé publique. En effet, selon le rapport du CREDES, le nombre de décès dus à l’asthme a augmenté de 34% entre 1979 et 1993. Depuis 1990, il se stabilise autour de 2 000 par an.

Une autre étude récente du CREDES montre que les asthmatiques déclarent plus de maladies que le reste de la population et que leur qualité de vie est altérée. Cette étude montre aussi qu’il existe une insuffisance de prise en charge : asthme non contrôlé, mauvais usage des médicaments, recourt fréquent à l’hôpital ( 4% des asthmatiques déclarent avoir été hospitalisés dans les douze derniers mois). Compte tenu de sa fréquence, de son augmentation, de son impact négatif sur la santé et du coût des dépenses engendrées (entre 1,5 et 2 milliards pour les  seules dépenses d’hospitalisation), la lutte contre l’asthme est bien une priorité de Santé Publique et figure comme telle dans le plan de lutte contre les maladies chroniques présenté par le Ministre Délégué à la Santé, au Conseil des Ministres du 28 Février 2001.

Ce programme insiste sur «  la nécessité de développer de nouvelles stratégies, d’informer sur l’importance de la qualité de l’environnement, sur le rôle du tabagisme, mais aussi de proposer une éducation thérapeutique aux patients, en particulier aux jeunes enfants et à leurs parents. »

Depuis plusieurs années l’Association ASTHME mène des actions d’information et d’éducation destinées aux asthmatiques et a notamment mis en place un vaste programme d’éducation à travers les ECOLES DE L’ASTHME afin d’aider les asthmatiques à acquérir les connaissances et les savoir-faire nécessaires pour gérer efficacement leur maladie au quotidien.

En effet, de nombreuses études internationales ont démontré que les asthmatiques qui bénéficient d’une éducation à la gestion de leur maladie obtiennent un meilleur contrôle de leur asthme. Chez ces malades, on note une diminution des hospitalisations, des arrêts de travail, et une amélioration sensible de la qualité de vie.

Aujourd’hui, l’Association ASTHME souhaite mieux faire connaître son réseau d'Ecoles de l'Asthme qui comporte une cinquantaine de centres répartis en France. 
http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html
A l'occasion de la Journée Mondiale de l'Asthme, plusieurs initiatives locales sont organisées par les Ecoles de l'Asthme de l'Association ASTHME, et notamment :

BORDEAUX    http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html#bordeaux
L’Association ASTHME 33 (Association loco-régionale de patients) et l’Ecole de l’Asthme de Bordeaux organisent en avant-première de la Journée Mondiale de l’Asthme une grande journée d’information ouverte au grand public le Samedi 21 Avril sur le thème « Asthme au Quotidien » à l’Hôtel Mercure Bordeaux Aéroport. Plusieurs ateliers pratiques (Asthme et Sport, Asthme, Tabac et Jeunesse, Asthme et Nouveaux Médicaments) seront proposés au public.

DREUX    http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html#dreux
Une conférence de presse est organisée le 2 mai à 19 heures en partenariat avec l'Unité de Prévention et d'Education du Centre Hospitalier de Dreux et l'association de patients ASTHME 28. Cette conférence sera suivie à 20h30 d’une réunion d’information destinée aux professionnels de santé (médecins, kinésithérapeutes, pharmaciens) du département sur le thème de l’innovation dans la prise en charge des patients asthmatiques.

MARSEILLE    http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html#marseille
Journée Portes Ouvertes à l’Ecole de l’Asthme de Marseille, proposant des séances d’éducation pour adultes mais aussi pour enfants à travers notamment des jeux éducatifs.

MONTPELLIER    http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html#montpellier
Journée "Portes Ouvertes" le 3 mai à l'Hôpital Arnaud de Villeneuve organisée par l'Ecole de l'Asthme du Service des Maladies Respiratoires. Trois ateliers pratiques seront proposés: "La surveillance du Souffle", "Gérer sa respiration en cas de crise", "La prise des Traitements". Cette journée sera également l’occasion de remettre les prix du concours « dessine ton asthme » organisé depuis Février 2001 pour les enfants de 4 à 12 ans.

TARBES    http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html#tarbes
Au Parc des Expositions de Tarbes, l’Association ASTHME PYRENEES organise le 3 mai une grande journée d’information sur l’asthme et les allergies respiratoires et proposera des ateliers pratiques (mesure du souffle, présentation de CD Rom éducatifs, séances d’éducation animées par une infirmière de l’Ecole de l’Asthme, stands d’information et de documentation…) ainsi que des animations sportives. Cette journée se conclura par une conférence débat autour de l’asthme. Tous les collèges et écoles primaires de Tarbes ont été conviés à participer à cette grande journée.

TOURS    http://www.asmanet.com/asthme/ecoles-asthme.html#asthme37
Une mesure du souffle est organisée le 3 mai dans une école primaire des environs de Tours (à Saint Paterne Racan) qui permettra de sensibiliser les enfants à la respiration et à la nécessité de préserver son capital souffle. A cette occasion, les résultats d’une étude épidémiologique de dépistage de l’asthme seront présentés. Cette étude, à laquelle l’Association ASTHME 37 a contribué, a été effectuée chez 7 000 enfants de classes de 6ème du département dans le courant de l’année 2000.

Par ailleurs dans plusieurs autres écoles de l'asthme, de nombreuses initiatives sont organisées : opérations "portes ouvertes", actions relayées par les associations locales de patients : courses à pied, forums, mesures du souffle, etc...

Nous vous invitons à prendre contact individuellement grâce à la liste ci-jointe.
CONTACT-PRESSE Association ASTHME :              Marie-Caroline LAFAY    Tél : 01 47 55 03 56

